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Procedura funkcjonowania Przedszkola Samorzadowego nr 83 w Zespole Szkolno -
Przedszkolnym nr 1 w Bialymstoku w czasie epidemii COVID-19

I. POSTANOWIENIA OGOLNE
Niniejsza procedura dotyczy nauczycieli, pracownikdw, rodzicow oraz dzieci
w Przedszkolu Samorzagdowym nr 83 w Biatymstoku, zwanym dalej ,,przedszkolem”.
Procedura okre$la dziatania i srodki zapobiegawcze, ktore podejmuje przedszkole w celu
zminimalizowania mozliwos$¢ zakazenia COVID-19.
Ogolne zasady:
1) dezynfekcja — przed i po zajeciach mycie powierzchni detergentem lub dezynfekcja
srodkiem dezynfekujacym,
2) dystans — minimalna odlegto$¢ pomi¢dzy osobami: 1,5 metra,
3) higiena — czeste mycie rak (lub dezynfekcja rak), ochrona podczas kichania i kaszlu,
unikanie dotykania oczu, nosa i ust,
4) maseczka — w przestrzeniach wspolnych, gdy nie mozna zachowac dystansu,
5) wietrzenie — przed, po i w trakcie zaje¢ oraz przerw, a takze w dni wolne od zajec.

II. ORGANIZACJA PRACY
W przedszkolu obowigzuja zasady ustalone zgodnie z wytycznymi przeciwepidemicznymi
Gltownego Inspektora Sanitarnego.
Dzieci do przedszkola sa przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe.
Do przedszkola moze ucz¢szcza¢ wytacznie dziecko zdrowe, bez objawow chorobowych
sugerujacych chorobeg zakazna.
Jezeli w domu przebywa osoba w izolacji w warunkach domowych nie wolno
przyprowadza¢ dziecka do przedszkola.
Rodzice/opiekunowie prawni przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci wchodza do/z
przedszkola z zachowaniem dystansu spotecznego w odniesieniu do pracownikow jak
1 innych dzieci 1 ich rodzicow wynoszacego min. 1,5 m.
Rodzice/opiekunowie prawni przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci moga wchodzi¢
z dzie¢mi do przestrzeni wspolnej z zachowaniem zasady 1 rodzic z dzieckiem/dzie¢mi lub
w odstepstwie od kolejnego rodzica z dzieckiem/dzie¢mi 1,5 m., przy czym przestrzegac
nalezy wszelkich §rodkow ostrozno$ci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak).
W przypadku wypehienia si¢ cze¢$ci wspdlnej przez rodzicoOw 1 dzieci zachowujac w/w
normy bezpieczenstwa - pozostali oczekuja na wejsScie przed budynkiem przedszkola
z zachowaniem odpowiedniego dystansu bezpieczenstwa.
Opiekunowie zachowuja dystans spoteczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni
przedszkola, wynoszacy min. 1,5 m.
Rodzice/opiekunowie prawni moga wyrazi¢ zgode na pomiar temperatury ciata dziecka
jesli zaistnieje taka konieczno$¢, w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow
chorobowych. Zgoda rodzica/opiekuna prawnego stanowi zatacznik nr 1.
Termometr po uzyciu w danej grupie podlega dezynfekcji, w przypadku termometru innego
niz dotykowy, konieczno$¢ jego dezynfekcji po kazdym uzyciu.
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W przypadku pomiaru temperatury ciala w zwigzku z niepokojacymi objawami
chorobowymi niezwlocznie informuje si¢ rodzica/opiekuna prawnego.

W zalezno$ci od metody pomiaru rézne wartosci temperatury ciala uznawane sg za
temperatur¢ prawidlowa i podwyzszong. Za prawidlowa temperature ciata uznaje si¢
warto$¢ 36,6-37,0°C. Temperatura ciala w granicach ok. 37,2-37,5°C stopni moze miec
rozne przyczyny, np. zwigzane z problemami metabolicznymi, stresem, wysitkiem
fizycznym. Za stan podgoragczkowy uznaje si¢ temperatur¢ przekraczajaca zwykla
temperature ciata, ale nie wyzszg niz 38°C. Za goraczke uznaje si¢ temperature ciata 38°C
oraz wyzszg. Doktadno$¢ pomiaru przy uzyciu termometru bezdotykowego jest mniejsza.
Na odczyt maja wplyw warunki srodowiskowe (temperatura otoczenia, wiatr, przeciag),
temperatura urzadzenia, sposob przeprowadzenia pomiaru (miejsce, odlegtosc), skora
badanego (powinna by¢ sucha).

W  przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w przedszkolu
rodzic/opiekun prawny za zgoda dyrektora moze przebywaé na terenie przedszkola
z zachowanie wszelkich $rodkow ostroznosci (m.in. oston¢ ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoba zdrowa, w ktorej w domu nie przebywa
osoba w izolacji w warunkach domowych). Dyrektor moze ograniczy¢ dzienng liczbg
rodzicow/opiekunow prawnych dzieci odbywajacych okres adaptacyjny w przedszkolu do
niezbednego minimum, umozliwiajac osobom zachowanie dystansu spotecznego co
najmniej 1,5 m.

Zapewnia si¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z rodzicami dziecka. Kontakt
moze odbywac si¢ w formie e-mail, telefonicznej lub innej z wykorzystaniem technik
komunikacji na odleglosc¢.

Ogranicza si¢ przebywanie osob trzecich w przedszkolu do niezbednego minimum
z zachowaniem wszelkich $rodkow ostroznosci (m.in. ostong¢ ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

W przypadku manifestowania, przejawiania niepokojacych objawdw choroby przez
dziecko nalezy odizolowa¢ je w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu
z zapewnieniem 2 m. odlegto$ci od innych osob i niezwlocznie nalezy powiadomic
rodzicow/opiekunéw prawnych w celu pilnego odebrania dziecka z przedszkola.

ITII. ORGANIZACJA OPIEKI
Grupa dzieci wraz z opiekunem przebywa w wyznaczonej i stalej sali.
Do grupy przyporzadkowani sg w miar¢ mozliwosci organizacyjnych ci sami opiekunowie.
W sali, w ktoérej przebywa grupa usunigte sg przedmioty 1 sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie uprac¢ lub dezynfekowac. Jezeli do zaje¢ wykorzystywane sg przybory sportowe
(np. pitki, skakanki, obrecze itd.) myje si¢ je, czysci lub dezynfekuje.
Dzieci nie powinny zabiera¢ ze sobg do przedszkola i z przedszkola niepotrzebnych
przedmiotow lub zabawek. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w szczegdlnosci z niepelnosprawnosciami. W takim przypadku opiekun
powinien zapewni¢, aby dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast rodzice
dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie, pranie lub dezynfekcje zabawki.
Sale wietrzone sa co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a takze w razie potrzeby
takze w czasie zaje¢, w przypadku obecnosci dzieci (np. poprzez uchylenie okien



z zapewnieniem bezpieczenstwa dzieciom przez pracownika pedagogicznego).

Przed wejsSciem do sali zabaw pracownik przedszkola udaje si¢ z dzieckiem do tazienki
w celu umycia rak.

Zaleca si¢ korzystanie przez dzieci z pobytu na $wiezym powietrzu, przy zachowaniu
wymaganej odleglosci od 0sob trzecich — najlepiej na terenie przedszkola.

Sprzet na placu zabaw lub boisku, nalezagcym do przedszkola jest regularnie czyszczony
z uzyciem detergentu lub dezynfekowany, w przypadku braku mozliwosci dezynfekcji
zabezpiecza si¢ go przed uzywaniem.

W przypadku korzystania przez grupe z placu zabaw poza terenem przedszkola zaleca si¢
korzystanie z niego przez dzieci z jednej grupy, po uprzednim czyszczeniu z uzyciem
detergentu lub dezynfekowanie sprzetéw/przedmiotdéw, do ktorych dzieci beda miaty
dostep.

IV. HIGIENA, CZYSZCZENIE I DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN
I POWIERZCHNI

Przy wejsciu glownym umieszcza si¢ numer do kontaktu z inspekcjg sanitarng w sprawie
koronawirusa +48 22 25 00 115 oraz numery alarmowe 999, 112.
Przy wejsciu do budynku umozliwia si¢ skorzystanie z ptynu dezynfekujacego do rak oraz
znajduje si¢ informacja o obligatoryjnym dezynfekowaniu rak przez osoby doroste,
wchodzace do Przedszkola. Zapewnia si¢ regularne napetnianie dozownikéw z ptynem do
dezynfekcji.
Nauczyciele regularnie myja rece woda z mydiem oraz pilnuja, aby robity to dzieci,
w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do przedszkola, przed jedzeniem i po powrocie ze
Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety. Zapewnia si¢ regularne napetnianie
dozownikéw z mydlem.
Rodzice/opiekunowie prawni dezynfekuja dlonie przy wejsciu lub zaktadaja rekawiczki
ochronne oraz zakrywajg usta i nos.
Wyznaczony pracownik pilnuje, aby wszystkie osoby trzecie, dezynfekowaty dtonie lub
zakladaty rekawiczki ochronne, mialy zakryte usta i1 nos oraz nie przekraczaly
obowigzujacych stref przebywania.
W przedszkolu dostgpne sa instrukcje obrazkowo — instruktazowe wywieszane
w pomieszczeniach sanitarnohigienicznych, plakatow z zasadami prawidlowego mycia
rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk — instrukcje: mycia rak, dezynfekcji
rak, zakladania — zdejmowania maseczek, zaktadania — zdejmowania r¢kawiczek - zestaw
zalacznikOw stanowiacy zatgcznik nr 2 do niniejszej procedury.
Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Przestrzega si¢ czasu niezbednego do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby dzieci nie byly narazone na
wdychanie oparow srodkow stuzacych do dezynfekc;i.
Personel opiekujacy si¢ dzie¢mi i1 pozostali pracownicy w razie koniecznosci sa
zaopatrzeni w indywidualne $rodki ochrony osobistej: maseczki na nos 1 usta, jednorazowe
rekawiczki, fartuchy z dlugim rekawem.
Prowadzony i odnotowywany jest monitoring prac porzadkowych wykonywanych ze
szczegolnym uwzglednieniem w czystoSci ciggow komunikacyjnych, dezynfekcji
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powierzchni dotykowych — porgczy, klamek, przyciski 1 powierzchni plaskich, w tym
blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania positkdéw, klawiatury, wiacznikdéw
zgodnie z zatgcznikiem nr 3 do niniejszej procedury.

Zapewnia si¢ biezaca dezynfekcje toalet.

V. GASTRONOMIA
Przy organizacji zywienia w przedszkolu obok warunkéw higienicznych wymaganych
przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo
wprowadza si¢ zasady szczegélnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia pracownikow.
Powinna by¢ zachowana odpowiednia odlegto$¢ stanowisk pracy, a jezeli to nie mozliwe
— zapewnienie $rodkow ochrony osobistej, ptyny dezynfekujace do czyszczenia
powierzchni i sprzgtow.
Osobom pracujacym w kuchni zaleca si¢ czeste i dokladne mycie ragk woda z mydtem, albo
dezynfekowac¢ osuszone dtonie srodkiem na bazie alkoholu.
Spozywanie positkow przez dziecko odbywa si¢ w salach zaje¢ z zachowaniem zasad
bezpiecznego i1 higienicznego spozywania positku.
Wielorazowe naczynia 1 sztu¢ce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze minimum 60°C lub je wyparzac.
Szczegdlna uwage nalezy zwroci¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji
stanowisk pracy, opakowan produktéow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz
sztuccow.
Zapewnia si¢ state korzystanie przez dzieci z wody pitnej.

VL. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA
U PRACOWNIKA

Wszyscy pracownicy zostali poinstruowani o zasadach wynikajacych z Wytycznych oraz
wprowadzonych w przedszkolu szczegotowych rozwigzan.
Do pracy w przedszkolu moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie
przebywaja w 1zolacji w warunkach domowych lub w izolacji.
Podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi
problemami zdrowotnymi w miar¢ mozliwosci stosuje si¢ rozwigzania minimalizujace
ryzyko zakazenia.
Wyznacza i przygotowuje si¢ (m.in. wyposazone w srodki ochrony i ptyn dezynfekujacy)
pomieszczenie lub wydzielony obszar, w ktorym bedzie mozna odizolowac¢ osobe w
przypadku zdiagnozowania objawow chorobowych.
Dyrektor lub osoba wyznaczona informuje pracownikéw szkoty, ze w przypadku
wystgpienia objawow nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu
1 skontaktowac si¢ z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade
medyczng, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112
1 poinformowac¢, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.
W przypadku wystapienia u pracownika bgdacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drég oddechowych powinien on skontaktowaé si¢ telefonicznie
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczna.
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Zaleca si¢ pracownikom biezgcego S$ledzenia informacji Gloéwnego Inspektoratu
Sanitarnego 1 Ministra Zdrowia dostgpnych na stronach gis.gov.pl, a takze obowigzujacych
przepiséw prawa.

Dyrektor lub osoba wyznaczona powiadamia wlasciwg powiatowa stacje sanitarno-
epidemiologiczng i stosuje si¢ do wydanych instrukcji i polecen.

Dyrektor lub osoba wyznaczona wskazuje pracownika odpowiedzialnego za gruntowne
sprzatanie obszaru, w ktorym poruszal si¢ 1 przebywat pracownik. Przeprowadzona
dezynfekcja powinna by¢ odnotowana zgodnie z zatgcznikiem nr 3 do Procedury.
Dyrektor lub osoba wyznaczona stosuje si¢ do zalecen panstwowego powiatowego
inspektora sanitarnego przy ustaleniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac
pod uwage zaistnialy przypadek.

Ustala si¢ listy 0sob przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci/czesciach przedszkola,
w ktorym przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania si¢ do
wytycznych GIS (rekomendacja GIS).

VII. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Procedura bezpieczenstwa wchodzi w zycie z dniem 1 wrze$nia 2021 r.
2. Procedura obowigzuje do odwotania.



Zatacznik nr 1
do Procedury

Ja, nizej podpisany, rodzic dziecka:

....................................................... (imig i nazwisko dziecka)

wyrazam zgode¢* / nie wyrazam zgody* na pomiar temperatury ciala mojego dziecka, jesli

zaistnieje taka konieczno$¢, w przypadku wystapienia niepokojgcych objawow chorobowych.

*niewlasciwe skresli¢

(podpisy rodzicéw / prawnych opickunow)

Wytyczne przeciwepidemicznych Glownego Inspektora Sanitarnego z dnia 19 listopada 2020
r. dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkole podstawowe;j 1 innych form wychowania
przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3, wydanych na podstawie
art. 8a ust. 5 pkt. 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U.
2019. poz.59 oraz z 2020 r. poz. 322, 374 1 567 1 1337).

Na podstawie art. 13 ust. 1 i1 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(Dz. U. UE. L. 2016.119.1 z dnia 4.05.2016, dalej RODO):

1.

2.

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Zespdt Szkolno-Przedszkolny nr 1 w
Biatymstoku, ul. Strazacka 25, tel. 85-653 17 79, mail zsps1(@um.bialystok.pl.

Administrator wyznaczyl Inspektora Ochrony Danych z ktérym mozna si¢ kontaktowac
poprzez e-mail: inspektor@kancelaria-expico.pl. we wszystkich sprawach dotyczacych danych
osobowych przetwarzanych przez administratora.

Podane dane osobowe przetwarzane beda w celu zapobiegania i rozprzestrzeniania si¢ COVID-
19, na podstawie art. 9 ust. 2 lit. a) RODO, w zwiazku z wytycznymi przeciwepidemicznymi
Gloéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 19 listopada 2020 r. dla przedszkoli, oddziatow
przedszkolnych oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3, wydane na podstawie art.
8a ust.5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

Podane dane osobowe przechowywane beda przez czas niezbgdny do osiagniecia
realizowanych celow, w tym zgodnym z przepisami prawa.

Odbiorcami beda podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych na podstawie
przepisow prawa.

Posiada Pani/Pan prawo zZadania do: dostgpu do swoich danych osobowych, sprostowania
swoich danych osobowych, usuni¢cia swoich danych osobowych, ograniczenia przetwarzania
swoich danych osobowych, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania swoich danych
osobowych, przeniesienia swoich danych.

Posiada Pani/Pan prawo do cofnigcia udzielonej zgody w dowolnym momencie bez wptywu na
zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem,
oraz przetwarzanie nast¢puje na postawie przepisoOw prawa

Posiada Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. Prezesa UODO (na adres
Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa).

Dane osobowe nie bedg przetwarzane w systemach zautomatyzowanego podejmowania decyzji

w tym profilowane.
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Zaktacznik nr 2
do Procedury

ZESTAW INSTRUKCJI OBRAZKOWO — INSTRUKTAZOWYCH (ZRODLO - POBRANO
ZE STRONY WWW.GIS.GOV.PL)

1. INSTRUKCJA MYCIA RAK

2. INSTRUKCJA DEZYNFEKCJI RAK

3. INSTRUKCJA ZAKLADANIA I ZDEJMOWANIA REKAWIC

4. INSTRUKCJA ZAKLADANIA I ZDEJIMOWANIA MASKI



http://www.gis.gov.pl/

Zaktacznik nr 3
do Procedury

Monitorowanie prac porzadkowych

Pomieszezenie: ....covvviiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiei e
prowadzony i odnotowywany jest monitoring prac porzadkowych

Dezynfekeji podlegaja ciagi komunikacyjne, powierzchnie dotykowe — porecze, klamki, przyciski i
powierzchnie plaskich w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury,
wilacznikow. Prace dezynfekcyjne wykonywane sa w salach (m.in. zabawki, ktorych uzyja dzieci, stoty,
krzesta), pomieszczeniach sanitarno — higienicznych (deski sedesowe oraz baterie umywalkowe) i ciggach
komunikacyjnych oraz dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek, przyciski i powierzchni
ptaskich, w tym w pomieszczeniu spozywania positkow.

Pracownik przystepuje do dezynfekcji w rekawiczkach ochronnych.

Dezynfekcja odbywa si¢ przy uzyciu odpowiednich §rodkéow do dezynfekcji (nalezy $cisle przestrzegaé
zalecen producenta znajdujgcych si¢ na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie
czasu niezbgdnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotdw, tak aby dzieci nie byty
narazone na wdychanie oparow srodkow stuzacych do dezynfekeji).

Nalezy na biezaco dbac o czysto$¢ urzadzen sanitarnohigienicznych, w tym ich dezynfekcje lub czyszczenie
z uzyciem detergentu.

Po zakonczonej dezynfekcji pracownik wyrzuca rgkawiczki jednorazowe do wyznaczonego w tym celu
pojemnika - kosz oprozniany jest na zakonczenie dnia do odpadéw mieszanych. Odpady wytworzone przez
osoby zdrowe takie jak: srodki zapobiegawcze (maseczki, rgkawiczki) stosowane w miejscu pracy w celu
minimalizacji ryzyka zarazenia i rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa, powinny by¢ wrzucane do
pojemnika/worka na odpady zmieszane.
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